
Endlich Personal Trainer werden: Dieses Einstiegsseminar vermittelt die wichtigsten Grundlagen – von Akquise, Berufsverständnis, 
Marketing bis zu Steuerlichen Aspekten. Meistern Sie erfolgreich alle Hürden auf den Weg in die Selbständigkeit als Personal Trainer.

Fortbildung
Existenzgründung Personal Training - 
Unternehmerisch erfolgreich arbeiten.

Termin:	 01. - 04. Dezember 2011	O rt: Bonn  

Zeiten:	 Donnerstag	 14.00 - 19.00 Uhr
	F reitag bis Sonntag	 09.00 - 17.00 Uhr

Gebühr:	 Frühbucher (bis 31.10.2011)		 465,- € (zzgl. 19 % MwSt.)
	N ormalpreis (ab 01.11.2011)		 525,- € (zzgl. 19 % MwSt.)
	 Förderung durch „Bildungsscheck“ ist möglich!	
	
	I nkl. Kaffeepausen und Obstkorb
	 10 % Ermäßigung für PREMIUM PERSONAL TRAINER®

Adresse:	 HILTON Hotel, [ zur Anfahrskizze ]
	 Berliner Freiheit 2
	 53111 Bonn

Bitte lesen Sie hier die AGBs der Fortbildung!
[ Weiter lesen ]

Hier können Sie sich direkt zur Fortbildung anmelden. 
[ zur Anmeldung ]

Unterkunft:	HILTON Hotel

Bitte frühzeitig buchen! Es sind für den PREMIUM PERSONAL 
TRAINER CLUB Zimmer vorreserviert. Bitte bei der Buchung das 
Stichwort: „PPT CLUB Fortbildung“ angeben. Buchung über die 
Rufnummer: 0228 72 69 880. Übernachtungspreis: 109,00 Euro 
sowohl für das Einzel- wie auch das Doppelzimmer. D.h., wenn 
Sie zu Zweit mit einem anderen Teilnehmer das Zimmer teilen 
möchten, kostet das Zimmer pro Person nur 54,50 Euro. 

Bitte geben Sie uns bei der Anmeldung kurz Bescheid, ob Sie das 
Zimmer teilen möchten. Wir bemühen uns dann, Ihnen einen 
Zimmernachbarn zu vermitteln. Im Übernachtungspreis enthalten 
ist die Nutzung des kompletten Wellness- und Fitnessbereichs des 
Hotels und das Frühstück. Sie können selbstverständlich über das 
Fremdenverkehrsamt weitere Pensionen oder Hotels erfragen oder 
über HRS buchen.
	
Haben Sie weitere Fragen zur Fortbildung, zu Abläufen oder 
Buchung? So rufen Sie uns an unter: 02204 20 67 35 oder schrei-
ben uns eine E-Mail.

Referent Eginhard Kieß
Eginhard Kieß ist Diplom-Sportlehrer, Sporttherapeut und PREMIUM PERSONAL TRAINER®. Seit 1997 arbeitet 
er selbständig als Personal Trainer und gründete 1999 den PREMIUM PERSONAL TRAINER CLUB und ebenso 
den Bundesverband Deutscher Personal Trainer e.V. Im Jahre 2003 veröffentlichte er gemeinsam mit kompetenten 
Experten das Buch „Erfolgskonzept Personal Training - Selbständigkeit, Marketing, Trainingsplanung“.
Er betreut seit über 12 Jahren eine Vielzahl von Business-Unternehmern und Privatpersonen, von deren Wissen er 
umfangreich profitieren durfte. Über 6 Jahre leitete er mit Slatco Sterzenbach eine Personal-Trainer-Ausbildung. 
Außerdem bildet er seit Jahren Personal Trainer aus und verhilft ihnen zu einer erfolgreichen Existenzgründnung. 
Er ist seit 2002 PREMIUM PERSONAL TRAINER®.

Premium Personal Trainer club.
DAS BESTE. FÜR KÖRPER, GEIST UND SEELE.®

http://www.hilton.de/HiWayWeb/appmanager/portals/hotel?_nfpb=true&_pageLabel=hotel_maps_landing&ctyhocn=BNJHIHI&hid=11036367
http://www.premium-personal-trainer.com/premium-club-agb.asp


Seminarfeedbacks
Michael Fischer

„500 Euro für ein Seminar ist ne Menge Kohle, keine Frage. Aber 
Eginhard Kieß ist jeden Euro wert!
Ich denke es gibt nur ganz wenige Referenten, die es verstehen, die 
Teilnehmer derart in ihren Bann zu ziehen. Durch unbezahlbare 
Erfahrungsberichte aus seiner Tätigkeit entsteht ein umfassen-
des Bild vom Personal Training. Nicht nur, daß man ihm deutlich 
seine Leidenschaft für die Sache anmerkt, man fängt förmlich 
selber Feuer. Allen, denen eine Existenzgründung als Personal 
Trainer vorschwebt, kann ich nur raten, das Seminar zu belegen. 
Doch Vorsicht, der Virus „‘Traumberuf Persoanl Trainer“ ist extrem 
ansteckend... Danke, Eginhard.“

Andrea Goehre

„Hallo PPT - Club,
ich bedanke mich auf diesem Wege noch einmal außerordentlich 
für das Wochenendseminar in Much. Da ich es gewohnt bin in 
Seminaren zu sitzen, erlaube ich mir, eine kurze Beurteilung zu 
dieser leider viel zu kurzen Zeit an Euch zu richten. Obwohl nun 
schon zwei Wochen vergangen sind, haben diese 4Tage einen 
bleibenden Eindruck und eine Flut an Ehrlichkeit bei mir hinter-
lassen. Ehrlichkeit, vor allem zu mir selbst, zu dem wie und wo 
ich mich beruflich sehe - ehrlich zu meinen Visionen und Zielen 
zu stehen und ehrlich mich mit meinen Ängsten auseinanderzu-
setzen. Eginhard Kiess, als Dozent für mich absolut professionell 
- weil menschlich und einfach nur klar strukturiert... Es ist eine 
Bereicherung gewesen Ihm zuzuhören, und egal wie man sich 
nach diesem Seminar entscheidet - man verläßt es mit einem 
unglaublich guten Gefühl - Danke.“

Ina Jongebloed

„Da ich schon mitten in der Existenzgründung steckte und ich 
zu dem Zeitpunkt noch sehr viele Fragen hatte bzgl. der Themen 
Marketing, Auftritt meines Unternehmens (Internetpräsenz, 
Geschäftsunterlagen, usw.) und Buchhaltung, kam mir das 
Seminar sehr entgegen. Ich konnte aus diesen Tagen unheimlich 
viel Information ziehen und danach voll durchstarten. Die Seminar-
unterlagen (Skript und CD) nehme ich mir immer mal wieder vor, 
weil ich mir einige Tipps und Tricks notieren konnte, die Eginhard 
uns durch seine motivierende Art und Weise gegeben hat. Ohne 
dieses Seminar wäre ich nicht dort, wo ich jetzt stehe. Vielen Dank 
dafür!“

Friedhelm Oerter

„Ein Seminar das sich lohnt! Von Eginhard Kieß kompetent und 
geschickt geführt und mit soviel guten Tips und Informationen 
gefüllt, das die 4 Seminartage zu einer echt spannenden und inter-
essanten Erfahrung werden. Also, Feuer frei :-)“

Bianca Steingruber

„Hallo Eginhard, mir hat Dein Seminar einen absolut klaren Blick 
auf den Beruf Personal Trainer gebracht. Alle relevanten Fragen 
und Tipps waren enthalten und sehr gut dargeboten. Lebendig 
wurde es durch Deine persönlichen Erfahrungen. Das Seminar 
ist hilfreich für jeden Start und man wird dann als Mitglied im 
PREMIUM PERSONAL TRAINER CLUB an die Hand genommen 
um die schwierige Startphase und die anschließende Entwick-
lungsphase zu überstehen bzw. um weiter zu wachsen. Rundum 
gelungen.“

Kontakt
Premium Personal Trainer Club
Hungenberg 38
51429 Bergisch Gladbach  
Tel.: +49 (0) 2204 20 67 35
Fax: +49 (0) 2204 20 67 40 
info@premium-personal-trainer.com
www.premium-personal-trainer.com 

Premium Personal Trainer club.
DAS BESTE. FÜR KÖRPER, GEIST UND SEELE.®



Einfach ausfüllen und in einem frankierten Kuvert einsenden an:

PREMIUM PERSONAL TRAINER CLUB 
Hungenberg 38
51429 Bergisch Gladbach

Fax:  +49 (0) 2204 20 67 40

 Ja, ich melde mich zur Fortbildung an.

Fortbildung Existenzgründung Personal Training

Hinweis:		  Förderung durch den „Bildungscheck“ 
		  ist möglich. Wir beraten Sie gerne!

Vorname

Nachname

Strasse/Nr.

PLZ

Ort

Land

Telefon

Fax

E-Mail

Zur Fortbildungsplanung für die Referenten:
Berufsbezeichnung (bitte ankreuzen)
	 Sportstudent
	 Staatl.-geprüft. Sportlehrer
	 Dipl.-Sportlehrer
	 Physiotherapeut
	F itnesstrainer
	 Sonst. Berufsgruppe
 	 Erfahrungen im Bereich Golf
	R ookie (PREMIUM PERSONAL TRAINER CLUB) 

	 PREMIUM PERSONAL TRAINER®

Übernachtung Zimmerteilung
Wünschen Sie, das Zimmer mit einem weiteren Teilnehmer zu 
teilen, so geben Sie dies hier kurz an. Wir bemühen uns, Ihnen 
einen Zimmernachbarn zu vermitteln.
	I ch suche einen Zimmernachbarn!

Für eventuelle Rücküberweisung bei Ausfall einer Veranstaltung 
oder Einzugsermächtigung:

Bankverbindung

BLZ

Konto-Nr.

	 Ich erteile dem PREMIUM PERSONAL TRAINER 	CLUB
 	 eine einmalige Einzugsermächtigung für die Kosten 	
	 der Fortbildung. Bitte buchen Sie den Betrag von oben 	
	 genanntem Konto ab.

	 Die Informationen zur Anmeldung erkenne ich an. 	
	 Bitte lesen Sie hier die AGBs! [ Weiter lesen ]

Anmeldung
Fortbildungen premium personal trainer club

Premium Personal Trainer club.
DAS BESTE. FÜR KÖRPER, GEIST UND SEELE.®

http://www.premium-personal-trainer.com/premium-club-agb.asp
http://www.premium-personal-trainer.com/premium-club-agb.asp
http://www.premium-personal-trainer.com/premium-club-agb.asp
PREMIUM PERSONAL TRAINER CLUB
AGBs bestätigen!
Bitte bestätigen Sie die AGBs. Ansonsten ist Ihre Anmeldung leider nicht gültig.

Vielen Dank!



Bestellung über
 	
info@premium-personal-trainer.com
www.premium-personal-trainer.com 

Buchempfehlung für ihren erfolg.

	

Zukunft Personal Training 
Erfolg durch Persönlichkeit

Mit einer Reihe hoch kompetenter Co-Autoren veröffentlicht Eginhard 	
Kieß sein drittes Buch. Als G ründer des PREMIUM PERSONAL 	
TRAINER CLUBs prägt er wie kaum ein anderer in der Branche die 
Entwicklung des Personal Trainings in Deutschland. Er zeigt auf, wie sehr 
in Zukunft der langfristige Erfolg von einer herausragenden Persönlichkeit 
des Trainers abhängig ist.
Dieses Buch richtet sich an jeden Personal Trainer, egal ob Berufseinsteiger 
oder ob seit vielen Jahren im Business. Nutzen Sie die interessanten 
Beiträge für Ihre berufliche Zukunft, um auch in vielen Jahren noch Erfolg, 
Freude und Spaß am Beruf des Personal Trainers zu haben.

183 Seiten, Paperback-Ausgabe
Neuerscheinung, 1. Auflage (2011)
ISBN 978-3-00-034866-2	 € 44,-

Erfolgskonzept Personal Training
Selbständigkeit • Marketing • Trainingsplanung

Der Bestseller Personal Training ist in zweiter, überarbeiteter und zudem 
wesentlich erweiterter Auflage erschienen: DIE Fibel für jeden Personal 
Trainer!
Diplom-Sportlehrer Eginhard Kieß war Initiator des PERSONAL TRAINER 
NETWORK (PTN) und des Bundesverbandes Deutscher Personal Trainer 
(BDPT) und ist heute einer der prominentesten Personal Trainer in 
Deutschland.
Mit einer Reihe hoch kompetenter Co-Autoren legt er DAS Kompendium 
rund um´s Thema Personal Training vor.

352 Seiten
2. überarbeitete Auflage
VDM Verlag Dr. Müller, Düsseldorf 2003
Hardcover Luxus-Ausgabe
mit Rundrücken und Lesebändchen
ISBN 3-936755-17-5	 € 68,-

Paperback-Ausgabe
ISBN 3-936755-14-0	 € 54,-

mailto:info%40premium-personal-trainer.com?subject=Bestellung%20PT%20Buch
http://www.premium-personal-trainer.com
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