
Premium Personal Trainer club
DAS BESTE. FÜR KÖRPER, GEIST UND SEELE.

Die TUI-NA Therapie (Tui = schieben & drücken, NA = greifen & ziehen) ist die traditionelle chinesische Kunst der manuellen Körper-
behandlung. Sie umfasst zahlreiche Techniken, wovon die „drückende Technik“ vielen als Akupressur bekannt ist.

Fortbildung
TUINA im Personal Training

Termine:	 03. bis 05. September 2010 (Tuina I)	O rt: Bonn
	 22. bis 24. Oktober 2010 (Tuina II)
	 11. bis 13. Februar 2011 Mental Mapping (Tuina III)  
	

Gebühr: Frühbucher (bis 31.07.2010)       465,- € (zzgl. 19 % MwSt.)
Normalpreis (ab 01.08.2010)     5 15,- € (zzgl. 19 % MwSt.)	

	
Inkl. Kaffeepausen und Obstkorb	
10 % Ermäßigung für PREMIUM PERSONAL TRAINER®

Adresse:	 HILTON Hotel, [ Zur Anfahrskizze ]
	 Berliner Freiheit 2
	 53111 Bonn

Bitte lesen Sie hier die AGBs der Fortbildung!
[ Weiter lesen ]

Hier können Sie sich direkt zur Fortbildung anmelden. 
[ Zur Anmeldung ]

Unterkunft:	HILTON Hotel

Bitte frühzeitig buchen! Es sind für den PREMIUM PERSONAL 
TRAINER CLUB Zimmer vorreserviert. Bitte bei der Buchung das 
Stichwort: „PPT CLUB Fortbildung 2010“ angeben. Buchung über 
die Rufnummer: 0228 72 69 880. Übernachtungspreis: 109,00 
Euro sowohl für das Einzel- wie auch das Doppelzimmer. D.h., 
wenn Sie zu Zweit mit einem anderen Teilnehmer das Zimmer 
teilen möchten, kostet das Zimmer pro Person nur 54,50 Euro. 

Bitte geben Sie uns bei der Anmeldung kurz Bescheid, ob Sie das 
Zimmer teilen möchten. Wir bemühen uns dann, Ihnen einen 
Zimmernachbarn zu vermitteln. Im Übernachtungspreis enthalten 
ist die Nutzung des kompletten Wellness- und Fitnessbereichs des 
Hotels und das Frühstück. Sie können selbstverständlich über das 
Fremdenverkehrsamt weitere Pensionen oder Hotels erfragen oder 
über HRS buchen.
	
Haben Sie weitere Fragen zur Fortbildung, zu Abläufen oder 
Buchung? So rufen Sie uns an unter: 02204 20 67 35 oder schrei-
ben uns eine E-Mail.

Referent Dirk Scharler
Dirk Scharler zählt zu den renomiertesten Coaches, Referenten und PREMIUM PERSONAL TRAINER® in 
Deutschland. Sein hohes Maß an wissenschaftlich fundierter Qualifikation, seine langjährige Erfahrung gepaart 
mit seinem natürlichen Verständnis für das „Menschsein“ machen ihn zu einem kompetenten und empathi-
schen Therapeuten, Berater und Trainer.Neben seiner praktischen Tätigkeit ist er seit 14 Jahren als Seminarleiter 
und Dozent europaweit an verschiedenen Einrichtungen in der Aus- und Weiterbildung tätig. 
Studenten und Seminarteilnehmer schätzen besonders seine kompetente und humorvolle Art der Seminar-
gestaltung, mit der es ihm gelingt, komplexe Zusammenhänge auf leicht verständliche Art zu vermitteln und 
eine praxisorientierte Umsetzung der Seminarinhalte zu gewährleisten.

http://www.hilton.de/HiWayWeb/appmanager/portals/hotel?_nfpb=true&_pageLabel=hotel_maps_landing&ctyhocn=BNJHIHI&hid=11036367
http://www.premium-personal-trainer.com/premium-club-agb.asp


Seminarfeedbacks

Yvonne Zwicker

„Das erste TUINA-Fortbildungs-Wochenende war eine echte Berei-
cherung. Sowohl theoretische Inhalte, praktisch Erlerntes als auch 
die besprochenen psychologischen Aspekte waren sehr gehaltvoll. 
Dirk als Referent ist erfrischend, authentisch, kompetent, herrlich 
unkonventionell und seine Ausbildungsweise sehr kurzweilig. 
Ich hätte gerne noch ein paar Tage länger dort die “Schulbank” 
gedrückt.“

Juliane Fröbisch

„Dirk Scharler ist ein extrem motivierender, unterhaltsamer 
und authentischer Referent, der es schafft, die Aufmerksamkeit 
der Teilnehmer immer auf einem sehr hohen Level zu halten. 
Sein Wissen über das behandelte Thema geht weit über dessen 
verwandten Bereiche hinaus und scheint schier grenzenlos. 
Seine Erfahrungen während Ausbildung und Praxis lassen die 
Inhalte leben. Pädagogisch, fachlich perfekt. Schade, dass er keine 
komplette TUINA-Ausbildung oder ähnliches vertiefend anbietet.“

Ina Jongebloed

„Ich bin uuuunendlich dankbar für diese Erfahrung am Wochen-
ende! Habe selten so viel aus einem Seminar (-teil) mitgenommen 
wie bei TUINA!
Mit vollem Respekt an Dirk: Du bestätigst mich in meiner Lebens- 
und Arbeitsweise und gibst eine Riesenportion Deines Wissens 
dazu! Ich krame in meinem Kopf, um nur ansatzweise dieses 
Wissen, was Du am Wochenende vermittelt hast, zu sortieren und 
vor allem zu behalten! Ich freue mich sehr auf den Juli und danke 
für Deine Großzügigkeit, uns einen weiteren Tag zu schenken! Ich 
schätze Deine Art, die aus einem guten Gemisch aus Humor und 
Ernsthaftigkeit besteht!
An den PPT Club: vielen Dank, dass wir dieses Angebot von Euch 
unterbreitet bekommen! Es ist klasse!“

Michael Unger

„Ich möchte mich für eine der besten, nützlichsten, umsetzbar-
sten, gewinnbringendsten Fortbildungen, die ich in den letzten 20 
Jahren besucht habe, bedanken !!!
Durch die am WE neu erlernten Techniken habe ich heute direkt 
einen neuen Klienten gewonnen. Super.“

Gundi Fondermann

„Dirk ist in seiner Art, sein Ding vorzutragen, einmalig. Das 
Wegschlummern, das wahrscheinlich jeder von uns von anderen 
Seminaren kennt, hatte keine Chance!! Die Anwendbarkeit ist sehr 
gut. Ich bezweifle aber, dass Trainer, die sich mit solchen Dingen 
noch nie beschäftigt haben, mit den Inhalten ausreichend anfan-
gen können. Andererseits wird sich selten jemand anmelden, der 
sich nicht sowieso schon für alternative Trainingswege interessiert. 
Sah man ja auch an den Anwesenden!
Ich bin auf jeden Fall begeistert, habe schon heute einige Anregun-
gen beim PT ausprobiert und bin gut klar gekommen.“

Frank Ritter

„Ich bin begeistert, wie umfassend Dirks Wissen ist. Er vermittelt 
dieses Wissen nicht nur interessant sondern auch sehr verständ-
lich. Man merkt, dass er die Philosophie, die er unterrichtet, selbst 
lebt und auch mit seinen Kunden sehr viel Erfahrung besitzt. Ich 
freue mich auf den zweiten Teil der Fortbildung.“

Maria Kornberger

„Ein Fünftel seines Erfahrungsschatzes und seines 
Wissens und die Hälfte seiner Gabe, anderen überzeu-
gend Wissen zu vermitteln... und ich wäre höchst zufrieden. 
Eine Kritik: Gott sei Dank dürfen wir noch einen Tag dran hängen, 
denn ich habe immer Sorge, er kommt mit seinem Stoffpensum 
nicht durch, denn er redet und redet und redet... ist halt doch ein 
Guru!“

Kontakt
Premium Personal Trainer Club
Milchborntalweg 21 
51429 Bergisch Gladbach / Bensberg 
Tel.: +49 (0) 2204 20 67 35
Fax: +49 (0) 2204 20 67 40 
info@premium-personal-trainer.com
www.premium-personal-trainer.com 

Premium Personal Trainer club
DAS BESTE. FÜR KÖRPER, GEIST UND SEELE.



Einfach ausfüllen und in einem frankierten Kuvert einsenden an:

PREMIUM PERSONAL TRAINER CLUB 
Milchborntalweg 21
51429 Bergisch Gladbach

Fax:  +49 (0) 2204 20 67 40

 Ja, ich melde mich zur Fortbildung an.

Fortbildung Tuina I - III

Vorname

Nachname

Strasse/Nr.

PLZ

Ort

Land

Telefon

Fax

E-Mail

Zur Fortbildungsplanung für die Referenten:
Berufsbezeichnung (bitte ankreuzen)
	 Sportstudent
	 Staatl.-geprüft. Sportlehrer
	 Dipl.-Sportlehrer
	 Physiotherapeut
	 Fitnesstrainer
	 Sonst. Berufsgruppe
 	 Erfahrungen im Bereich Golf

	 Ich bin PREMIUM PERSONAL TRAINER®.

Übernachtung Zimmerteilung im Hilton
Wünschen Sie, das Zimmer mit einem weiteren Teilnehmer zu 
teilen, so geben Sie dies hier kurz an. Wir bemühen uns, Ihnen 
einen Zimmernachbarn zu vermitteln.
	 Ich suche einen Zimmernachbarn!

Für eventuelle Rücküberweisung bei Ausfall einer Veranstaltung 
oder Einzugsermächtigung:

Bankverbindung

BLZ

Konto-Nr.

	 Ich erteile dem PREMIUM PERSONAL TRAINER 	CLUB
 	 eine einmalige Einzugsermächtigung für die Kosten 	
	 der Fortbildung. Bitte buchen Sie den Betrag von oben 	
	 genanntem Konto ab.

	 Die Informationen zur Anmeldung erkenne ich an. 	
	 Bitte lesen Sie hier die AGBs! [ Weiter lesen ]

Anmeldung
Fortbildungen premium personal trainer club

Premium Personal Trainer club
DAS BESTE. FÜR KÖRPER, GEIST UND SEELE.
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PREMIUM PERSONAL TRAINER CLUB
AGBs bestätigen!
Bitte bestätigen Sie die AGBs. Ansonsten ist Ihre Anmeldung leider nicht gültig.

Vielen Dank!
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